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Presentacion

A fin de disfrutar al maximo del espectaculo El coleccionista de paisajesy, sobre todo, para
aprovecharlo pedagégicamente, hemos preparado este dossier con una serie de sugerencias,
juegos, reflexiones y trabajos pensados para que los llevéis a cabo con vuestros alumnos.

Se trata de un dossier para compartir. Experimentad con él desde las diferentes areas —plastica,
musica, psicomotricidad, educacién fisica— y adaptadlo al nivel de vuestros alumnos y a vuestra
manera de hacer las cosas. No se pretende que apliquéis todas las propuestas, pues en los cruces
de caminos cada uno elige una o unas cuantas direcciones.

La musica es efimera. Por este motivo su vivencia esta muy relacionada con el momento
concreto en que la escuchamos o la creamos. Para llevar a cabo las actividades de esta guia
didactica es necesario que consigamos crear un ambiente magico en el aula: que juguemos con
el tono de nuestra voz, con el efecto sorpresa, con el descubrimiento de un sonido... De este
modo, la vivencia resultara significativa para nuestros alumnos. La imagen, por el contrario,
perdura en el tiempo. No obstante, dejémonos espacio para la observacion y para

el descubrimiento, y para hablar de lo que vemos. Y convirtamos también la experiencia

del trabajo plastico en un momento especial.

El secreto radica mas en cdbmo hacemos las cosas que en las cosas mismas que hacemos. Por eso,
si realmente llegamos a convertir nuestras clases de musica o de plastica (o del cualquier otra
materia) en un acto comunicativo lleno de sensibilidad, estaremos acercando a los nifios y las
nifas a la misma esencia del arte: comunicar algo con una intencién y una voluntad especiales, a
través de un medio que puede ser la musica, la pintura... o incluso nuestra voz en el marco

de la clase semanal.
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Presentacion del espectaculo

En estos momentos, mientras leéis estas palabras comodamente sentados, es muy probable que
El coleccionista de paisajes se encuentre perdido por cualquier barranco, montafa o recodo de
un rio. El paisaje es su peculiar inspiracién. Mira y escucha. Mirar le sirve para trazar con un di-
bujo aquello que ve o para apreciar la manera en que los pintores han hablado sobre el lienzo.
Escuchar los sonidos de la naturaleza, mientras camina en silencio, le ha ayudado a descubrir la
musica de los compositores que también han aguzado los oidos alla.

Todo esto es lo que miraremos y escucharemos en el espectaculo E/ coleccionista de paisajes, en
el cual la pintura y la musica avanzan juntas por el camino de las artes escénicas. En el trans-
curso del espectaculo miraremos cémo grandes pintores de diferentes épocas se han atrevido a
trabajar el género del paisaje, desde Brueguel hasta Emil Nolde.

Al mismo tiempo, escucharemos diversos sonidos que se distinguen en un mismo paraje duran-
te el dia y la noche: los pajaros nocturnos, el viento, el ir y venir de los hombres que trabajan...
y podremos percibir cdmo estos sonidos naturales son absorbidos por instrumentos que los
convierten en musica de compositores extraordinarios, como Stravinsky o Béla Bartok.

El espectaculo, a pesar de que dura algo menos de una hora, nos situara en medio de un paraje
durante la noche y durante el dia que la acompafa. Asi pues, notaremos cémo el paisaje muda
de piel, ya sea por la llegada del sol, de la gente o de la impetuosa meteorologia.

Este trozo de vida lo hemos dividido en cuatro partes que, en realidad, se enlazan de manera
continuada. Los diferentes capitulos se aprovechan en la guia para ir presentando el espectacu-
lo al mismo tiempo que las actividades pertinentes
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La noche |

El coleccionista de paisajes abre la ventana para contemplar la noche, y con la musica van
entrando las estrellas para ocupar el sitio que les corresponde. En estos momentos,
el coleccionista no puede evitar hacer girar la luna sobre su dedo.

Poco después, los primeros pajaros de la mafiana comienzan sus cantos y nuestro protagonista

se empefa en cazar alguno. Por suerte, los pajaros consiguen huir y él tiene que conformarse
con un pequeio botin: una pluma, que hace bailar por los aires.

El sol muestra el paisaje

De pronto, alguien enciende la luz, poco a poco, subiendo la intensidad; no hay quien la pare,
es el sol, que deja al descubierto todo aquello que estaba oculto bajo el oscuro manto de la
noche: el paisaje, un paisaje todavia quieto y peinado.

Llega la gente l

El rumor de la gente, que va poblando el lugar atareada con trabajos y preocupaciones, va
aumentando hasta convertirse en un fragor continuo: en un ritmo de hoz, de galopesy
de ruedas de carro.

Después del trabajo, en un rincén bajo los arboles, unos campesinos celebran una boda y,
atraido por la musica, el coleccionista se une a la celebracion para bailar y cantar con ellos.

El paisaje se transforma |

El exceso de la fiesta da paso a la siesta. Pero el coleccionista, que no para quieto, se distrae
haciendo equilibrios contra el viento. Y el viento da paso a la lluvia (lo ha advertido) y la lluvia,
al mismo tiempo, avisa de la entrada de la tormenta. Y la tormenta, sin miramientos,
descompone el paisaje. &~

Cuando se aleja la borrasca, el coleccionista recupera
los sentidos.

Empieza a recoger... se ha hecho de noche y es
hora de retirarse.

El coleccionista de paisajes 7



La noche

Musicas de esta parte del espectaculo:

E ««EL sueho d&la/caja/» de La caja
de Juquetes, de Claude Deéms)/

3 «Una pilida lavanderas, wim. 4 de
Plervot Lunaive; de Arnold S c/w'nberj

§ Cmatopmweéﬁmd&lortmtpos
nim. 1, de Olivier Messiaen

E «ELmirlo» pora plano solo,
de Xavter Momfm[untja

En el afio 1913 Claude Debussy escribio el ballet

La caja de juguetes para su hija, a la que llamaba
Chouchou. «El suefio de la caja» es el preludio, en el
cual la musica describe como los juguetes descansan
esperando el momento de salir al exterior. Cuando
Arnold Schénberg trabajaba en su obra Pierrot lu-
naire djjo: «Me doy cuenta de que avanzo hacia una
nueva forma de expresion». No se equivocaba. Una
voz recita a medio camino entre el habla y el canto, y
los instrumentos dibujan sonidos enigmaticos en los
cuales no son importantes las notas, sino el color co-
lor del mismo sonido. «El timbre lo es todo, en cambio
las notas no son nada», decia el mismo musico.

El compositor francés Olivier Messiaen era un
enamorado de los pajaros (de hecho, en su tarjeta de
visita no ponia que era musico, sino ornitélogo). Todas
las mananas iba al bosque a escuchar el canto de los
pajaros. En el afio 1940, mientras estaba encerrado en
un campo de concentracion, escribid la obra Cuarteto
para el fin de los tiempos inspirado por su recuerdo.
Del fragmento que escucharéis, escribio: «Entre las 3
0 las 4 de la manana, el despertar de los pajaros, un
mirlo o un ruisefior solista improvisa...».

Xavier Montsalvatge era un hombre con un fino
sentido del humor. «El mirlo» forma parte de una
serie de pequenas piezas para piano que tituld Cinco
pajaros en libertad. Parece que originariamente el
titulo era Cinco pajaros enjaulados, pero después se
dio cuenta de que los péjaros que habia musicado (rui-
sefor, gorrion, pinzén y cuco, ademds del mirlo) eran
pajaros salvajes y, evidentemente, prefirié cambiarlo. ..

8 Elcoleccionista de paisajes

Pintura de esta parte del espectaculo:

/ Débajo: natuwralistas de phjaros
de los :'@los XV al XIX

r :

John James Audubon. Flamenco, 1838. Acuarela
Coleccion de la New York Historical Society

Los pintores naturalistas de todos los tiempos se han
encargado de describir cientificamente detalles del
paisaje como las plantas o los animales. En los retratos
de aves destacaron zoologos e ilustradores como
Nicolas Robert (1610-1684) o Jacques Barraband
(1767-1809), que llegd a ser conocido como el pintor
de pajaros de Napoledn Bonaparte.

John James Audubon (1785-1851) es el autor del
Flamenco que veremos en el espectaculo, un grabado
coloreado a mano que forma parte del delicioso libro
Birds of America (consigui6 publicarlo después

de vender a los ingleses estampas sobre bosques
americanos). Su determinacion era pintar todas las
aves de América del Norte. Para consequirlo, comenzd
a navegar por el rio Misisipi acompafiado de un asisten-
te, sus pinturas y... un arma.

Para dibujarlas, les disparaba un tiro intentando no
destrozarlas y después, con ayuda de alambres, las
mantenia de pie en posturas naturales. Audubon, a
diferencia de sus contemporaneos, procuraba situar
los péjaros en medio de paisajes fieles a la realidad.




Abrimos una ventana

£y

Abrir una ventana quiere decir abrir los ojos y destapar las orejas. Dirigir la mirada a un lugar
concreto, descubrir un sonido en medio de otros sonidos. Abrir una ventana quiere decir abrir
nuestros sentidos y estimular la curiosidad. Aprender a mirar en lugar de ver, aprender a escu-
char en lugar de oir. Abrir una ventana también quiere decir adentrarse en un nuevo mundo.
Un mundo lleno de imagenes y de sonidos. El mundo de El coleccionista de paisajes. Pero...
¢COMo empezamos?

Esta primera actividad la hemos teatralizado para sugeriros una posible manera de trabajar
las diversas ideas que os iremos proponiendo a lo largo de este dossier educativo. Sin lugar a
dudas, con vuestra experiencia sabréis adaptar estas sugerencias a las caracteristicas del grupo
de nifos y nifas que tendréis delante y, también, a vuestra manera de actuar.

iPara Qué sirve una hoja en blanco? ;Para Qué sirve el silencio?

Ensefiaremos a los nifios una hoja en blanco y preguntaremos:

MIRAD... ;qué es esto? (remarcad con el tono de voz la palabra mirad)

Una hoja en blanco...

- ¢Para qué sirve una hoja en blanco?

Recoged las respuestas de vuestros alumnos. Seguro que entre ellas aparecera la idea de dibu-

jar o pintar. Entonces, haced un dibujo sencillo en la hoja, pero hacedlo a escondidas y miradlo

solamente vosotros.

— jMe ha salido un dibujo fantastico! (je inmediatamente os pedirdn que lo enseféis!)

— jAh! jClaro! La hoja puede servir para dibujar y también para que vosotros podais ver lo que
yo he dibujado.

Ensefiadles el dibujo.

- Si, la hoja en blanco nos ha servido para DIBUJAR y para MIRAR lo que hemos dibujado. La
hoja en blanco es un espacio vacio que podemos llenar de imagenes.

—jY ahora mucha atencion! ESCUCHAD... ;qué es eso? (remarcad la palabra escuchad)

En este momento no hagais nada. Esperad en silencio absoluto. Seguro que los nifios

preguntaran...

- ¢Qué es qué?

Repetid y enfatizad la palabra escuchad (si conviene, haciendo todos los gestos que consideréis

adecuados para centrar la atenciéon, como por ejemplo ponerse la mano ampliando el pabelléon

de la oreja).

— Escuchad... ;Qué suena? ;Nada? Entonces, ;qué es eso?

- jEl silencio!

- ¢Y para qué sirve el silencio? (esperamos aqui todas las posibles respuestas de vuestros alum-

nos: para llenarlo de sonidos, de ruidos, para hablar, para tocar musica...). Quedémonos con la

idea de la musica y aprovechad el momento para escuchar esta pequefia melodia, en un gran

silencio:

CD1 «El suefio de la caja», de Debussy ’

El silencio nos ha servido para ESCUCHAR la musica. El silencio es un espacio vacio que podemos
llenar con sonidos...

La noche El coleccionista de paisajes 9



§ /L.a «caja oe las cosas Que hacen sonidos 0e noche»

La noche es un buen momento para agudizar el oido. La oscuridad (que ayuda a potenciar los
sentidos que no son visuales) y la falta del ruido diurno permiten percibir un mundo de soni-
dos que estimulan la imaginacion.

Para crear un paisaje sonoro de la noche necesitamos instrumentos. Estos instrumentos pue-
den salir de entre los que tenemos en la escuela (percusiones Orff), pero también podemos
incorporar otros instrumentos menos ortodoxos, pero que nos pueden ayudar a evocar este
ambiente sonoro nocturno que os proponemos

Por eso nos hace falta la... «caja de las cosas que hacen sonidos de noche»

Debemos tener una caja (o una maleta, un cesto, un baul o cualquier otro contenedor que os
parezca Util) para poder ir recogiendo en él objetos de nuestro entorno que sean susceptibles

de ser tratados como instrumentos para hacer sonidos propios de la noche. Cada nifio puede lle-
var de casa algun objeto sonoro sin manipular. Cualquier cosa que pueda hacer un sonido
relacionado con la noche... Un bote vacio de cacao en polvo, dos cucharas de madera, una sartén
vieja, una cajita de madera... Entonces cada nifio tiene que explicar como cree que puede sonar
y hacer una pequefia demostracion del sonido al resto de la clase. jImaginacién al poder! Llevad
vosotros mismos los ejemplos mas estrambéticos que encontréis en vuestra casa y, sin prejuicios,
dejaos llevar por sonoridades dispares y especiales que puedan transportaros a las horas de luna.

A estos instrumentos sin manipular también les podemos afadir otros un poco trabajados. Aqui
tenéis algunas propuestas

Campana maceta

Buscad una maceta de barro (jque no
tenga grietas!). Coged una cuerda
gruesa (medio metro aproximadamen-
te) y hacedle un nudo bien grande
hacia los tres cuartos de su longitud.
Pasad un extremo por el agujero de

la maceta (en la base, por donde sale
el agua sobrante) y ya podéis aguan-
tar la maceta suspendida por la parte
larga de la cuerda (o colgarla de algun
sitio). Con una baqueta podéis darle
golpes y os sorprenderéis del sonido
de campana (por la noche se oyen de
muy lejos).

Maraca de lata

Vaciad una lata de bebida y llenadla con un pufado de cualquier
material sonoro (piedrecitas, arroz, lentejas...). Tapad

el agujero y ya tenemos la maraca casera (de

noche oimos incluso a los animales que 'm_’ ‘m
reptan). a

10 Elcoleccionista de paisajes



Gliro de botella

Es tan sencillo como coger una botella de agua de plastico

vacia (de las que tienen la superficie bien rayada) y
frotar el lateral con un palito. ; Un animal nocturno
que se esconde muy de prisa?

Guiro de lomo de libreta vieja

Podéis hacer lo mismo que antes pero con el lomo de espiral de una libreta
vieja e intentando buscar algun bote que haga de caja de resonancia, ya
que si no, quiza tendria un sonido demasiado suave. Se parece al sonido
placido de las cigarras al atardecer.

Trompa de bote

Coged un bote de cacao en polvo vacio. Buscad un tubo cilindrico de

uno o dos centimetros de didmetro y de unos veinte o treinta de largo

(un trozo de palo de escoba, un fragmento de manguera de plastico...).

Haced un agujero en un lateral y cerca de la base del bote e introducid

alli el tubo a presién. Para hacer sonar nuestra trompa tendréis que

hacer vibrar los labios como si soplaseis una trompeta o trompa
de verdad. ;{ Nos recuerda el aullido nocturno de los lobos?

Palo de lluvia

Coged un tubo un poco largo y ancho que sea cilindrico (como los tubos para enrollar planos).
Clavadle una buena cantidad de clavos con la punta hacia adentro y llenadlo con uno o dos
pufiados de semillas (arroz, lentejas...), o de piedrecitas, o de fideos un poco gruesos (jcomo los
de la cazuela!l).

Tapad los dos extremos del tubo y cuando las semillas se desplacen de un lado al otro chocaran
con los clavos y haran el sonido del agua (jque por la noche nos dice dénde esta el rio!).

A vuestra
«caja de las
cosas que hacen

sonidos de noche»

también le podéis afiadir algunos
de aquellos instrumentos étnicos un poco extrafos

que tenemos por casa y que no sabemos bien qué hacer con ellos.

Y con todos los instrumentos de la caja podéis crear pequeiias composiciones haciendo mezclas
con los objetos sonoros y jugando con ellos, juntamente con instrumentos de placa Orff: podéis
establecer didlogos por parejas de instrumentos, o bien ir superponiendo un instrumento tras
otro hasta llegar a una rica textura sonora nocturna; o bien podéis explicar alguna historia de
animales nocturnos ilustrandola con pequenas intervenciones instrumentales. jHay un montén
de posibilidades abiertas para la creacién!

La noche El coleccionista de paisajes 11



Nuestra «caja Oe las cosas Que hacen sonidos 0e noche»

Nosotros también hemos hecho una «caja de las cosas que hacen sonidos de noche»: para crear
el paisaje sonoro de la noche que escucharéis en la primera parte del espectaculo hemos utiliza-

do estos instrumentos y reclamos de caceria.

Xirimia ibicenca
Instrumento hecho por un campesino
ibicenco. En la parte superior de la
cafa hay un corte que hace que
una de las partes quede separada
del resto y al soplar produce
una vibracién como la de
las cafias simples de los
clarinetes. De hecho,

seria precursor

Maraca de cinco bolas

Las pequeiias bolas llevan dentro

semillas muy ligeras, con lo cual el
sonido resultante es suave, como

una cigarra nocturna.

Buho de barro

Ocarina originaria de América del Sur,
de sonido grave y profundo como

el de los buhos.

Reclamo de pajaro (gorrién comun)
Bolsa de cuero con cascabel. Se
hace sonar dando golpecitos
= a la bolsa que, de esta
O - manera, envia aire hacia
un bisel.

12 Elcoleccionista de paisajes

este instrumento

del clarinete. .

Percusioén de cocodrilo

El instrumento tiene unas placas de
madera que, al agitarlo, producen un
sonido de latigo.

Rana grande

La rana esta hueca

por dentro, y esto

es lo que crea la

caja de resonancia
necesaria para que,
cuando rascamos su lomo
—ijsiempre hacia delante!—,
produzca el sonido profundo del croar
de larana..

Rana pequena
Como tiene la caja de resonancia mas
pequeiia, el sonido es mas agudo.

Reclamo de pajaro (pajaro carpintero)
Acordeén de goma con dos biseles a
los extremos.

Reclamo de pajaro (carbonero
comun)

Flauta pequeia con dos
agujeros para poder
hacer su tipico canto:
ti-ti-pa.




Escuchemos sonidos de la naturaleza - \E

Escuchemos musica

Debemos escuchar con atenciéon. Para poder reconocer sonidos de la naturaleza que nos rodea.
Para descubrir musicas que nos recuerdan pajaros o que nos hacen sohar mientras dormimos.

Para empezar, podemos intentar encontrar cuantos pajaros hay el corte numero 2 y también si
podemos reconocer algunos (¢ quiza un cuco?); después, en el nimero 3 escucharemos un frag-
mento musical que juega a imitar sonidos de pajaros con un clarinete y un violin.

CD 2 Cantos de pajaros (Orden de aparicion: cernicalo, cuco, petirrojo)
CD 3 Fragmentos de clarinete y violin del Cuarteto para el fin de los tiempos, de Messiaen \

En los dos fragmentos siguientes, ¢ podemos reconocer sonidos de la noche? En el nimero 4 po-
demos buscar animales (;quiza un grillo? jun buho? juna rana?). Podemos imaginarnos como es
esta noche y describirla con palabras o dibujos, o bien dejarnos llevar por el sonido y relajarnos
estirados en el suelo. Entonces, volveremos al nimero 1 para escuchar de nuevo cémo Debussy
compuso una musica para imaginar personajes durmiendo placidamente. Si todavia estamos
relajados y estirados, jquiza incluso nos adentraremos tanto en la musica que nos dormiremos!

CD 4 Grabacion de sonidos nocturnos
CD 1 Fragmento inicial de «El suefio de la caja», de Debussy

3

jil color en la pintura - El color en la musica %

Esta actividad esta dedicada al color, ya sea pictorico o musical. Mas adelante, quiza haremos
que nuestros alumnos observen los colores que predominan en el cuadro de Seghers (suaves
tonalidades de tierras, verdes, azules...) y en el paisaje de Bruegel (vivo contraste de manchas
blancas, rojas, negras... entre suaves tonalidades de verdes y tierras). Ahora toca descubrir que
la musica también utiliza una paleta de colores, pero en este caso sonora. Cada instrumento
tiene un color sonoro diferente.

En primer lugar escucharemos un fragmento de la pieza «El mirlo» de
Montsalvatge, que originalmente es para piano solo, pero aqui pode-
mos escucharla en una versién en la cual la melodia pasa del clarinete
a la flauta y a continuacién al piano, para después recogerla el violin y
el violonchelo tocando juntos.

CD 5 Fragmento de «El mirlo», de Montsalvatge

En este momento daremos a los nifios la silueta dibujada de uno de
los pajaros protagonistas del espectaculo —el flamenco—, y cada
uno de ellos la tendra que pintar como si tuviera un plumaje exube-
rante de cinco colores: amarillo, rojo, verde, azul y naranja.

La noche El coleccionista de paisajes 13



Ya tenemos el flamenco pintado con cinco colores, de la misma manera que hemos escuchado
la musica con los cinco instrumentos que tocaban conjuntamente.

Como ya hemos dicho, debemos hacer que entiendan que cada uno de los instrumentos es
como un color de la paleta de un pintor, y que estos diferentes colores se muestran todos al
mismo tiempo, en un mismo fragmento musical. Pero ahora los diferenciaremos, y por eso es-
cucharemos la misma pieza interpretada por cada uno de los instrumentos por separado, con el
acompafamiento del piano.

Antes de escucharlo, asignaremos a cada instrumento un color. Por ejemplo, colocamos la ima-
gen de estos instrumentos en un lugar visible del aula y de este modo los nifios y las nifias veran
en todo momento qué color hemos asignado a cada instrumento.

De paso, aprovechamos la ocasién para
presentar los instrumentos del espectaculo.

iAh! jY también a los musicos que los tocan!
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Asi pues, escuchamos los instrumentos por separado.

CD 6 Fragmento de «El mirlo», de Montsalvatge, interpretado por el piano
CD 7 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el violin (con acompaiamiento de piano)
CD 8 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el violonchelo (con acompanamiento

de piano)
CD 9 Fragmento de «El mirlo», interpretado por la flauta (con acompanamiento de piano)
CD 10 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el clarinete (con acompanamiento

de piano)

Después de escucharlo atentamente y de entender que
cada instrumento tiene asignado un color, os proponemos
el siguiente juego:

Dad a cada nifio o nifla una segunda hoja con la silueta de
cinco flamencos seguidos. Entonces, haced que escuchen,
en el orden que os apetezca, los cinco instrumentos por
separado. A cada instrumento le corresponde un flamen-
co y lo tendran que pintar con el color que le hemos
asignado: si primero escuchan el clarinete, pintaran el
primer flamenco de color verde, si después escuchan el violin, lo pintaran de amarillo.

Si han identificado cada sonido con un instrumento y, por lo tanto, con un color, tendran los
cinco flamencos pintados en el orden cromatico correcto.

Es como haber mirado el cuadro, primero en conjunto y después en detalle.
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El sol muestra el paisaje

Musicas de esta parte del espectaculo:

S Salida del solo> de Lo suite Daphnis ot
Chloé, de Maurice Ravel

E «Andante» de la Suite para orquesta
de cdmara nim. 1, d&[ﬁor ftmm'mk}/

Maurice Ravel Ravel era un enamorado del color
instrumental, por eso compuso una pieza como el
Bolero, en la cual un solo tema (bien, de hecho, dos
temas) pasa por todos los colores de los instrumentos
de la orquesta sinfonica (eso es exactamente lo mismo
que hacian pintores de su época, como Monet cuando
pintaba la catedral de Rouen, con todos los colores
con que la luz impregnaba la fachada en diferen-

tes momentos). En la «Salida del sol» de su ballet
Daphnis et Chloé /a musica hace que evoquemos

un sol que va creciendo hasta llegar a un estallido de
luminosidad radiante...

Conocemos el compositor Igor Stravinsky por sus
grandes ballets, como La consagracion de la prima-
vera, Fuegos de artificio o El pajaro de fuego. Son
obras escritas para una gran masa orquestal y que nos
sorprenden por su enorme y penetrante energia. No
obstante, Stravinsky era un artista que tenia mil ma-
neras diferentes de expresarse por medio de la musica
y aqui lo tenemos con un andante delicado sencillo,
reposado, contemplativo...

\
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Pinturas de esta parte del espectaculo:

& Fragmento del grabads de Michael
Mader, titulado «Sol indiget
lund tu ﬂﬂ[ém jaﬂémi», del libro
algquimico Atalanta fugiens (1618)
/ Réo en um valle (1626), de Hércules
Seqhers

Hércules Seghers. Rio en un valle, 1626 (detalle)
Oleo sobre madera, 30 x 53,5 cm
Rijksmuseum. Amsterdam

Sabemos poco de Hércules Seghers, un pintor del
cual solamente conocemos 11 cuadros (grabados

al aguafuerte se le conocen mas). Nacié en 1589 (o
quiza en 1590) en la ciudad de Haarlem (o quiza no).
Lo que nos importa es que fue a parar justo al centro
de la época dorada del paisajismo holandés (la gran
aportacion de este pais a la historia del arte). Hay
quien dice que, después de su muerte, sus graba-

dos los vendlian a los comerciantes de aceites para
envolver la mantequilla y el jabon. De todos modos,
parece que no se debe hacer demasiado caso a esto.
Probablemente el artista logré un cierto prestigio en
vida como pintor y la prueba es que Rembrandt, si
sefiores, Rembrandlt, jtenia en su poder ocho cuadros
de Seghers!!

Nos consta que hacia esbozos al aire libre y que
después, ya en su estudio, pintaba los lienzos transfor-
mando los paisajes de manera fantasiosa.

o




Mirar-escuchar § 4_[‘4/

En primer lugar, miraremos una reproduccion de un paisaje y después escucharemos
una melodia. Al acabar, nos preguntaremos si se parecen y qué sensacion nos producen...

A" 4
- Apagamos la luz... «
7

Os sugerimos que mostréis a vuestros alumnos el cuadro Rio en un valle (1626), de Hércules
Seghers, siguiendo las siguientes recomendaciones:

* Antes de empezar la clase, tened preparado el proyector y comprobad que todo
funciona correctamente.

e Sies posible, haced que los alumnos se sienten en semicirculo para que puedan ver
bien la imagen y al mismo tiempo se puedan ver entre si.

* Proponedles que establezcan un didlogo entre todos sobre las imagenes y explicadles
gue vosotros no diréis nada, que solamente haréis de moderadores. Para eso serd mejor
gue os situéis entre la imagen y los alumnos.

* Proyectad la imagen y pedid a vuestros alumnos que observen atentamente y en

silencio durante unos minutos.

e Formulad la pregunta ; Qué esta pasando aqui? y pedidles que levanten la mano para

Hércules Seghers. Rio en un valle (1626)
pedir turno y hablar sobre la imagen. Como moderadores, no debéis proporcionar Oleo sobre madera, 30 x 53,5 cm
Rijksmuseum. Amsterdam

ninguna informacién, sino que solamente debéis ordenar las intervenciones.

* No toméis partido por ninguna interpretacion. En principio, ninguno se equivoca si
aquello que dice se basa en su observacién. Si la relacion entre lo que dice el alumno y la imagen no ha quedado clara, hacedle
otra pregunta: ¢Qué es lo que ves ahi que te ha hecho decir esto? Esta segunda pregunta invita al alumno a reflexionar sobre

sus primeras impresiones, a examinar la imagen con mas atencién y a buscar las claves para ilustrar sus ideas y argumentos.

A" 4
- Apretamos el PLAY «
2

Ahora escuchamos un fragmento musical.

CD 11 «Andante» de la Suite para orquesta de camara num. 1, de Igor Stravinsky

Os sugerimos también que...

* Antes de comenzar la clase, comprobéis que el equipo de musica y el CD funcionan correctamente.

* La disposicion de los nifios en semicirculo os facilitara verlos bien a todos y también el didlogo.

* Mantener la oscuridad o la penumbra puede facilitar la concentracion y el SILENCIO. Haced hincapié en la necesidad de silencio
absoluto.

* Apretad el play y escuchad la pieza.

* Una vez escuchada toda la pieza, intentad descubrir con ellos todo lo que os sugiere en diferentes &mbitos: ritmo, volumen so-
noro, de caréacter, de los instrumentos que podemos reconocer en ella... Podéis jugar a buscar adjetivos, situaciones, personajes
u objetos que ayuden a hablar de ella... Dejad que los nifios expresen sus opiniones en libertad. Para hacerlo, evidentemente,

podemos volver a escuchar pequenos fragmentos, apuntar ideas o dibujos en la pizarra...
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—} jAhora todo al mismo tiempo.;( «
Si, ahora miramos la imagen y escuchamos la musica a la vez, y pensamos si las dos cosas enca-
jan o resultan disonantes. Animad a los niflos a que cada uno exprese su impresién, pidiéndoles
siempre que argumenten sus respuestas. Y al final les preguntamos quiza lo mas importante:
¢ Qué sienten cuando escuchan esta musica y miran esta imagen? Esperamos las respuestas de
los nifios y, si conviene, los conducimos hacia la idea de tranquilidad, de calma.

Efectivamente, una de las cosas mas importantes que podemos descubrir es aprender a mirar
y escuchar lo que pasa en nuestro interior. Y en eso, la musica y la pintura —como las demas
artes— nos pueden ayudar mucho.

El coleccionista de paisajes, en sus viajes, mira y escucha aquello que ve y aquello que oye. En-
tonces, se sienta tranquilamente y mira y escucha lo que pasa en su interior...
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Llega la gente

Musicas de esta parte del espectaculo:

§ «Cuarteto» de Kolbe Bazar, de Joan
Saura 94 Xavter Mzmktw

§ «Alleﬁro robustos de 10 plezas de Para
los nifios, de Béla Bartok

§ «Canons de 70 plezas de Para los nifios,
de Béla Bartok

§ «Parnas Tanc» de 44 dios para dos
violines, de Béla Bartdk

§ «Bagpipes» de 44 diios para dos violines,
de Béla Bartik

E «jCantemos juntos!s de Albert Gumi

Joan Saura y Xavier Maristany son dos musicos
catalanes que han colaborado en muchos especta-
culos de danza, por eso su musica es a menudo muy
ritmica. Ademas, saben crear piezas muy divertidas

a partir de pequenos motivos musicales que repiten,
combinan, varian o superponen. Del minimo motivo,
sacan el maximo rendimiento; es el secreto de los
minimalistas.

Sonidos de canciones populares de Hungria o Ruma-
nia, ritmos sincopados y festivos, requsto de bullicio
campesino, sonrisas de nifios jugando en la plaza.
Todo esto jy mucho mas! lo encontramos en la musica
de Béla Bartok.

jCantemos juntos! es una cancion creada expresa-
mente para el espectaculo. Tiene una estructura en la
cual un estribillo facil de recordar se repite tres veces.
Esperemos que, como minimo, ja la tercera ya no

falte ningun cantante!

Llega la gente

Pintura de esta parte del espectaculo:

] Eraguentos de difercsczes e
de. pieter Brueqel el Viejo

/meWl (1566),
de Pieter Brueqel el Viejo

Pieter Bruegel el Viejo. El regreso del rebafio, 1565
(detalle). Oleo sobre madera
Kunsthistorishes Museum, Viena

La historia del género del paisaje empieza aproxima-
damente en el momento que le tocé vivir a Pieter
Bruegel, el siglo XVI. Pieter, iniciador de toda una
estirpe de artistas, dejo de pintar escenas biblicas con
algun paisaje lejano detras para pintar paisajes con
alguna escena biblica lejana. De la misma manera
que dejo de retratar hombres relevantes y ricos para
describir a la gente humilde del campo.

En La danza nupcial (1566), ), los protagonistas son
los labradores, gente andnima. Y claro, la naturaleza
resulta ser el paisaje que los acoge. La viva escena
tiene lugar en un prado con arboles y los campesinos
parecen encontrarse como en casa (fijaos que han
excavado unas zanjas para poder sentarse y convertir
el suelo en largas mesas). El cuadro esta lleno de mo-
vimiento, de bailes de colores, de detalles descriptivos
de la manera de ser de los hombres y las mujeres en
sociedad. Si los buscais, encontraréis en medio del sa-
rao a los musicos, la novia que baila con una diadema
en la cabeza y un vestido negro, la mesa con la manta
y la corona donde se recoge el dinero, una pareja que
se da un beso, alguien que mira todo con serenidad,

otro que ya abandona la fiesta...
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Estamos rodeados 0e sonidos § \

Como ya os hemos comentado, nuestro prota-
gonista mira y escucha. Mirando, sabe descubrir
la luz, las formas y los colores de los paisajes
que visita. Escuchando, descubre un monton de
sonidos que nacen en estos paisajes: sonidos de
pajaros, sonidos de vientos, sonidos lejanos de
un grupo de campesinos que estan trabajando
en el campo... jEsta rodeado de sonidos!

Os proponemos unas cuantas actividades para
descubrir algunos de los sonidos que nos ro-
dean, para abrir los sentidos y para reconocer y
dar un sentido especial a aquello que suena en
nuestro entorno...

Dad una hoja en blanco y un lapiz o color a cada
nifo. El objetivo de la primera actividad es que
cada uno de los nifos dibuje o escriba (eso lo de-
cidiréis vosotros de acuerdo con el nivel de vues-
tro grupo) aquello que escucha mientras toda

la clase esta en silencio absoluto. Es necesario determinar un espacio de tiempo (con un par de
minutos sera suficiente) para estar en silencio absoluto e ir dibujando todo lo que escuchamos.

¢Y qué escucharemos? Quiza oiremos la voz del maestro y las risas de los alumnos de las clases
de al lado, quiza una moto de la calle, quiza el sonido de un lapiz que ha caido accidentalmen-
te al suelo (seria interesante que nosotros mismos provocasemos algun sonido fortuito si vemos
—perdon, si escuchamos— que no hay suficientes sonidos a nuestro alrededor. Cuando hayamos
acabado, comentaremos lo que hemos anotado o dibujado. { Hay coincidencias? ; Hemos tenido
tiempo de registrar todo lo que oiamos? ;Quiza no ha sonado realmente nada o quizad no os
habéis fijado suficiente en los sonidos lejanos?

Entonces, de todos los sonidos que hemos escuchado, hemos de escoger alguno que pueda ser
reproducido por nuestros alumnos (el 1apiz, las risas...) y jugar con él. Por ejemplo, podemos
hacer un juego de imitacion: vosotros hacéis un pequefio ritmo dando golpecitos suaves con el
lapiz sobre la mesa y los nifios lo repiten todos al mismo tiempo con su lapiz. O podemos probar
a sobreponer obstinados de diferentes sonidos hechos a partir de objetos que podemos encon-
trar en la clase (unasilla, una papelera, un bote para lapices...). O podemos establecer un dialo-
go de preguntas y respuestas... jhecho con risas! En definitiva, se trata de convertir el ruido del
lapiz o de la carcajada en musica y trabajarlo con nuestros alumnos.

De hecho, cuando a un RUIDO le damos una intencién determinada, lo convertimos en un SO-
NIDO. Y cuando organizamos un SONIDO (o un grupo de sonidos), lo convertimos en MUSICA.
Quiza no es necesario que nuestros pequefios alumnos entiendan este proceso, pero ya pueden
empezar a vivirlo en primera persona.

Otra manera de proponer esta misma actividad es sugerir a la clase que se levante del asiento
en absoluto silencio, intentando no hacer ningun ruido... y escuchar todos los sonidos que se
han producido intentando no producir ninguno.
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De estos sonidos, ;i hay algunos que podamos repetir? ;podemos hacer musica con ellos? Por
ejemplo, hay piezas fantasticas (de estas de partitura y sala de conciertos) jescritas para cuarte-
to de sillas! Otra actividad puede ser una tarea para hacer en casa y llevarla a la clase siguiente:
pedimos a los nifios que se fijen en un sonido que los haya sorprendido, agradado, impresio-
nado, asustado, molestado, etc. En definitiva, que se fijen en algun sonido que hayan encon-
trado especial por algiin motivo y que lo comenten con los companferos de clase. O lo que es lo
mismo: jque cada nifo se convierta en «coleccionista de paisajes sonoros»!

¢Nos habiamos dado cuenta de que estamos rodeados de sonidos muy peculiares durante la
mayor parte del dia? Entonces, preguntémonos si son sonidos que podamos recrear o reprodu-
cir o imitar en la clase. {Hay algunos que no nos gusten? ;Por qué?

De entre todos, escogemos el que nos gusta mas y el mas feo, y los reproducimos uno detras del
otro. Es un contraste curioso, ;no?

Por otra parte, fijémonos también en que cada una de las voces de los nifios y las nifias de la
clase es diferente, Unica y especial. Pero... {quién es el compafnero que tiene la voz mas grave o
la mas aguda? ;O quién es el que habla mas fuerte o mas suave?

Juguemos a decir las mismas palabras con voces muy contrastadas. El que grita ; puede hablar
también suave? ;Como puede llegar a sonar de fuerte la voz del que habla normalmente mas
suave? ;Se puede crear musica solamente con palabras? Podemos repetirlas, combinarlas, jugar
a decirlas fuerte y suave, buscar las que tienen sonoridades musicales (cuchicheo, repique,
gong...) o simplemente decirlas ritmicamente (como si fuese un rap).

Hay un montén de sonidos que nos rodean, que nos acompafan, que incluso llevamos con no-
sotros. jSon sonidos con los cuales podemos jugar a hacer musica!

Pintura - musica - gesto g A

Escucharemos una pieza de Béla Bartok titulada «Allegro robusto».
Propondremos a nuestros alumnos, tal como quiza ya hayamos hecho antes, que escuchen qué
pasa en su interior mientras suena la musica...

CD 12 «Allegro robusto», de Béla Bartok I

Lo que sentimos es muy diferente a lo que sentiamos
mientras escuchdbamos la melodia de Stravinsky y mien-
tras veiamos el cuadro de Seghers. Muy probablemente,
en nuestro interior sentimos alegria, ganas de movernos...

Pues vamos también a relacionar esta musica con una ima
gen, una pintura que es mucho mas animada y bulliciosa

Pieter Brueghel el Viejo

la d h La danza nupcial, 1566
que la de Seghers. Institute of Arts, Detroit.
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Observemos el cuadro La danza nupcial, de Pieter Bruegel, repitiendo el ejercicio de observa-
cion que os hemos propuesta en la pagina 17.

También podemos mirar el cuadro mientras escuchamos la pieza de Bartok vy, si se agotan los
comentarios, les podemos hacer preguntas como: ;Qué representa la escena? ;Quiénes son

los protagonistas? ; En qué paisaje tiene lugar la accién? ;Es un cuadro silencioso como el de
Seghers? ;Dénde estan los musicos del cuadro? ;Cémo es la musica que suena en él? ;Es fuerte
o suave? ;Tiene un ritmo bien marcado o es suave?

Asi como el cuadro de Seghers lo hemos comentado pausadamente, el cuadro de Bruegel nos
pide accién, nos pide una puesta en escena mas activa. Esta es nuestra propuesta:

Dividimos nuestra clase en grupos. Cada grupo dispondra de una reproduccién de la pintura de
Bruegel (os sugerimos que la imprimais en tamafo DIN A3). La deben observar con detenimien-
to y escoger uno de los personajes o una de las parejas que aparecen en ella.

Con vuestra ayuda, y sin que lo vean los otros grupos, practican la postura congelada de algu-
nos de los campesinos que pululan por la fiesta.

Cuando todos ya han trabajado (en secreto) la gestualidad elegida, el primer grupo se sitta
delante del resto de la clase para iniciar el juego de observacién. Proyectad la imagen y poned la
musica de Béla Bartok. Mientras dura la composicién, el grupo que actia representa (en parejas
o individualmente) los personajes que han escogido. Es importante que

intenten ser muy fieles a la postura de los campesinos a los que
imitan. Tienen que estar quietos, petrificados, para evocar el mo-
vimiento parado (como sucede en el cuadro). Durante la audicion,
los espectadores deberan encontrar cada uno de los personajes
representados en la pintu-
ra. Y, como siempre, lo
mas importante es que
jitodos lo deben hacer en
SILENCIO!!

Cuando acaba la musica, tienen que levantar las manos
para decir, de manera ordenada, qué personajes han
representado sus compaferos. Ademas, si nos animamos,
podemos hacer fotografias de cada escena y después ha-
cer una recreacion de la pintura de Bruegel con nuestros
alumnos como protagonistas.

Con lo que hemos hecho, ya tendremos una imagen
(congelada) y una musica. Al mismo tiempo hemos descu-
bierto cosas del cuadro y de la pieza de Bartok... jAhora
tenemos que crear el movimiento!

Lo haremos a partir de alguna de las posturas de baile
que hemos extraido del cuadro. Con estas posturas,
haremos una pequefa coreografia para toda la clase.
La ensayaremos y con la musica del «Allegro robusto»

de Bartok, la convertiremos en un baile inspirado en la
pintura de Bruegel.
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Baile 0e sombras chinescas [fg/

Con el brillante cuadro de Bruegel todavia podemos hacer mas cosas, por ejemplo un juego
de sombras chinescas:

En primer lugar les mostramos la pintura (la del ejercicio anterior) y les pedimos que escojan
uno o dos de los personajes que aparecen en ella.

Tendran que dibujarlos intentando reproducir todos sus gestos. Deberan hacerlo en una cartuli-
na negra de tamafo DIN A4, intentando que las figuras sean tan grandes como sea posible. Les
explicamos que las utilizaremos para crear sombras chinescas y que, por tanto, lo mas importan-
te es el perfil, sin demasiado detalle.

A continuacion deben recortar —les ayudaremos si la edad de nuestros alumnos asi lo aconse-
ja— las figuras. Para hacer bailar a los personajes tenemos que articularlos de forma sencilla:
partimos las figuras en dos partes alld donde vaya bien para reproducir el movimiento del cuer-
po, por ejemplo por la cadera o por las articulaciones de los brazos, o por el cuello... A conti-
nuacion sobreponemos las dos partes (lo minimo posible para evitar deformar excesivamente la
fisonomia) y le hacemos un agujero para poder pasar un corchete de metal para encuadernar.

Ya sabemos que si le afadimos un palo delgado (por ejemplo, el palo de las brochetas) pode-
mos hacer bailar a los bailarines, pero os proponemos también otra posibilidad...

Buscamos un marco de madera tan grande como sea posible, como el marco de una ventana o
el bastidor de un cuadro o el marco de una puerta que durante unos dias pueda quedar inuti-
lizada... y vamos confeccionando en él una red construida con las figuras unidas con gomas
(como las de las carpetas que venden en cualquier merceria). Hacemos agujeros en las cartulinas
para poder pasar las gomas y al mismo tiempo afnadimos lazos al marco de madera para poder-
lo sujetar.

Una vez lo tenemos todo unido, podemos hacer bailar a toda la comparsa si tiramos de alguna
goma (dependiendo de donde tiremos bailaran de una manera o de otra).
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JLa cancién belespectéculo\ E \

Os invitamos a aprender la cancion que habla sobre el cuadro de Bruegel y que podréis cantar
con el coleccionista y los musicos el dia que vengais a ver el espectaculo.

Tenemos la musica grabada con la voz y la versién instrumental para cantar encima con la letra
y la partitura.

CD 13 jCantemos juntos!, de Albert Gumi :
CD 14 jCantemos juntos!, versién instrumental itk CANERr que eMpLerly

(ol vl o Lo Lo Lo 42)
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Albert Gumi
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El paisaje se transforma

Musicas de esta parte del espectaculo:

\3 «Syrinx» para ﬂam travesera, de
Claude Debmy

E «1¢4 maneras de describir la
Unviar, op: 70, de Hans Eisler

§ «la tWM» de Siete romances,
op: 127, de Dmitvi Xostakdvitx

S «Clars de lanas de la Suite
Bergamasque; de Claunde Deém;v

Huyendo de Pan, la ninfa de Syrinx se transformd en
una cafia. Cansado, jadeando y enfadado, Pan arrancé
la cana y su resoplido resoné en el tubo produciendo
un dulce sonido de flauta. Por eso los griegos llaman
Syrinx a la flauta de pastor o flauta de Pan.
Claude Debussy escribio esta pieza para flauta sola
en el afo 1913 y en ella escuchamos sonidos de nin-
fas de otros mundos...
Hans Eisler fue discipulo de Schénberg, de quien
aprendio las ganas de expresarse de una manera
novedosa. Escribié las 14 maneras de describir la lluvia
en el aho 1941 para un documental de cine que se
habia hecho en el ano 1928 y que mostraba multiples
efectos de antes, durante y después de la lluvia en la
ciudad de Amsterdam.
Dmitri Xostakovitx escribié una seleccion de siete
romances para soprano, violin, violonchelo y piano
en el afio 1967 sobre poemas de Alexander Blok. El
poema de la quinta pieza («La tempestad») comienza
con unas palabras que nos ilustran como es la musica
lo acompaha:

«jOh, con qué rabia la terrible tempestad

grita y se desencadena detras del

cristal de las ventanas!...»
Para acabar, Debussy nos devuelve a la calma de la
noche. El «Claro de lluna» de su suite Bergamas-
que es la tnica pieza del espectaculo anterior al siglo
XX (se escribié en 1890, aunque se publicé en 1905).
Quizéa no nos habiamos dado cuenta pero practica-
mente todo lo que escucharemos ha sido escrito en
los ultimos cien anos...

Pintura de esta parte del espectaculo:

/ Inwterno (1907),
de Emil Nolde

Emil Nolde. Invierno, 1907
Stiftung Seebull Ada und Emil Nolde

El Romanticismo recuperd el género del paisaje del
desvan de la historia del arte y lo revitalizd de nuevo.
Y los expresionistas alemanes, Emil Nolde Nolde en-
tre ellos, son los continuadores, a principios del siglo
pasado, de esta pasion.

Invierno, el cuadro de Nolde en el cual un caminante
se encuentra entre la nieve y bajo la lluvia, nos puede
recordar las panoramicas romanticas con hombres
reencontrando la naturaleza y reencontrandose a si
mismos.

La escena del solitario bajo el agua parece que esté
descrita desde la vivencia personal con inquieta emo-
cion. Y con esta confusa imagen (desdibujada por la
pincelada enérgica) Emil Nolde se acercd al limite de
un bosque lleno de incdgnitas: la abstraccion. Otros
pintores se adentraron en él entonces -

El paisaje se transforma
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Un punto Que pasea por la hoja P

Un niRo Que pasea por el espacio E -

Un dia, el pintor Paul Klee dijo, «Un dibujo es un punto que sale a pasear...».
Un punto Que pasea

Os sugerimos que hagais pasear por un papel el punto del cual hablaba el pintor. Y lo haremos
escuchando una melodia para flauta travesera del compositor Claude Debussy.

Sera necesario que los nifos dispongan de una hoja (si es de tamafo DIN A3, mucho mejor) y de
un utensilio que permita variar la intensidad del trazo dependiendo de si aprieta mas o menos
(una cera es una buena solucion).

Debemos darles las consignas siguientes::

e En primer lugar, debéis marcar un punto sobre el desierto blanco de vuestro papel (podéis comenzar dénde querdis, no hace falta
que sea en el medio).

¢ Cuando escuchéis la musica de Debussy, vuestro punto empezara a pasear... Desplazad vuestro punto y se convertira en una linea.
Esta linea no tiene que representar ninguna figura ni personaje. Sera una linea libre.

* No obstante, la linea debe seguir la melodia. Asi pues, la musica ha de dictar el ritmo; el recorrido (como las ratas hipnotizadas
por el flautista de Hamelin); la intensidad de la linea (mas gruesa o mas delgada dependiendo de si apretais mas o menos); si
resulta una linea recta y dura o curva o sinuosa; si es continua o discontinua...

o (Estais preparados? jEntonces comencemos a hacer que nuestro punto se pasee mientras escuchamos la musica!

CD 15 Syrinx, para flauta travesera, de Claude Debussy

Cuando acabamos (cuando ya haya acabado la pieza de Debussy), colgamos los diferentes dibu-

jos en la pared de la clase y los comentamos. Observamos la relacién con la musica de Debussy.

Si un dibujo es un punto que sale a pasear...,
¢no os parece que una melodia es una nota que sale a pasear?

Un nifo Que pasea

Como hemos visto, la musica necesita el espacio y el tiempo, y nosotros ahora tam-
bién necesitamos los préximos minutos y el aula que utilizamos para la cla-
s _ se de psicomotricidad o educacion fisica para conseguir que este punto
y ‘ 4 se convierta en un nifio que se desplaza por el espacio.

‘ ~
Necesitaremos una cuerda de unos 8 o 10 metros como minimo

Cuando volvemos a reproducir una pieza grabada de Debussy, uno de los nifios di-
buja una linea en el suelo (caminando y dejando un rastro con la cuerda), siempre

segun la melodia. Detras de él, sus compaferos se desplazaran siguiendo el camino
marcado por la cuerda y seguiran el espiritu de la musica. Sera como una especie de
~—_danza libre que sigue el trazo de la melodia simbolizada con la cuerda.

—
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La meteorologia transforma el paisaje # § -

En el espectaculo, como podremos comprobar, llega un momento en que estalla una tempes-
tad. La musica de Xostakovitx nos describe fantasticamente la fuerza del viento y de la lluvia.
Es una composicion de musica descriptiva. Nosotros, en clase, también podemos hacer musica
descriptiva.

Asi pues, haremos de compositores e intérpretes de nuestra propia musica. No necesitaremos
partitura. Solamente una buena organizacién de equipo, bastante compenetracién y un poco
de concentracién y de memoria. Lo que tenéis escrito a continuacion es un ejemplo de guién
para hacer la musica. Cualquier variacion hecha por nosotros o propuestas por los alumnos sera
fantastica.

Preparamos la composicion a partir de una propuesta: : La meteorologia transforma el paisaje

Pava hacerlo, necesitaremos:

- Pequedias percusiones (qiiro, dave, maraca. . .)

- Instrumentos de «La caja de las cosas que hacen
sonidos de noche»

- Panderos (con piel de cuero, no de pléstico)

- Xilbfonos (que tocaremos con las baquetas giradas)
- Uno o unos cuantos palos de Unia

- M atalofmor con baquetas suaves

- Un plato suspendido o gong

- Tambores o un piano

- Campana, tria’//zﬂuéo, silbatos. . .

FERATE

A partir de este momento, podemos ir montando la pequefia pieza musical mientras vamos
repartiendo los instrumentos. Dependiendo del grado de concentracion de nuestros alumnos,
podemos ensayar cada nueva seccién que vamos incorporando a la pieza y después volvemos a
recoger los instrumentos para evitar que los vayan tocando mientras hacemos las otras seccio-
nes. Después ya enlazaremos las diversas secciones de la pieza.

/

/
_—

—
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Sonidos de gliro, maracas, claves, instrumen-
tos de «la caja de las cosas que hacen sonidos
de noche» imitando animales que se mueven
por la oscuridad. Podemos hacer parejas de
instrumentos que dialoguen independiente-
mente unas de otras. El efecto serd un poco
selvatico.

Frotando circularmente con las ufias sobre la
piel de un grupo de panderos conseguimos
un sonido muy similar al del viento suave. Un
nifno hace de lider y los otros intentan seguir
el ritmo con el que frota las uias. Los sonidos
de la noche desaparecen, los animales presa-
gian que se acerca alguna cosa...

Las gotas de lluvia las podemos hacer con xi-
I6fonos que golpearemos con la baqueta del
revés para conseguir un sonido mas ligero.
Podemos sacar alguna de las laminas con la
finalidad de que nos dé un sonido exético
(podemos imaginar que la casa en la que
estamos esta situada en algun pais lejano).
Ejemplos de posibles afinaciones: podemos
sacar los FA y los Sl, y nos quedard un penta-
ténico chino: DO RE MI SOL LA. Pero también
podemos probar otros modos de tierras leja-
nas: MI FA SOL SI DO (Pelog de Indonesia), RE
MI FA LA SI (Hirajosi de Japén), Ml FA LA SI
DO (Kumoi de Japon)...

Un nifio empieza haciendo una melodia libre
dando golpes muy suaves, poco después se le
une otro nifio y poco a poco se van afadien-
do los otros hasta conseguir una textura de
gotas mezcladas que nos indica que ya llueve
con fuerza.

Podemos comenzar con uno o algunos palos
de lluvia creando sonidos de agua. Las gotas
de la lluvia se funden con el sonido de arroyos,
que ahora podemos hacer con metaléfonos.
Para conseguir este efecto, podemos hacer
frases que suban y bajen por el metaléfono
(con la misma afinacion que los xil6fonos) to-
cando con la baqueta blanda y muy suave (un
sonido liquido). Cuando ya suenen los metalé-
fonos y los palos de lluvia con estos sonidos de
agua, los xil6fonos pueden ir desapareciendo.



Hegan 805 Y truen e

iSe oyer sontdos de alarmal

Vuelve la calma. . .

Podemos hacer el rayo con un plato suspendi-
do o un gong. Pensemos que estos dos instru-
mentos pueden ofrecer muchas sonoridades.
Asi pues, dejamos que los nifios experimenten
con las baquetas y las diferentes maneras de
dar golpes (fuerte, suave, con la baqueta del
revés, en diferentes lugares del plato, rascan-
do...). Proponed que los encargados de hacer
el sonido del rayo descubran como minimo
tres tipos de rayos diferentes. El trueno que
sigue al rayo lo podemos conseguir haciendo
redoblar los tambores o con un cluster en la
zona grave del piano, pisando el pedal de
resonancia (o con los dos instrumentos juntos:
primero suena el cluster y después el redoble
de tambores in crescendo y diminuendo).
Existe la posibilidad de hacer que un director
marque con el gesto la intensidad y la dura-
cion del redoble de los tambores.

En medio de la gran tormenta, mientras van
sonando los instrumentos de agua (palos de
[luvia y metaléfonos) y los rayos y truenos
nos azotan, oimos sonidos que nos avisan de
peligros. Podemos hacerlos con campanas
(como la campana maceta), con todo tipo de
silbatos, con cuernos (la trompa de pote), con
uno o unos cuantos tridngulos repicando con
fuerza...

Después de la gran tensién, una indicacién
puede hacer que todos dejen de hacer el
sonido de la tormenta. Entonces puede que-
dar todavia el murmullo de los arroyos (esta
vez hechos quiza solo con el metal6fono)

y sobre este murmullo podemos volver a
escuchar algunos sonidos nocturnos, como al
principio. Pasada la tempestad, los animales
vuelven a moverse por la oscuridad.

Cualquier sonido propuesto por los alumnos

(desde un tintin de crétalo hasta un golpe de
plato) puede cerrar nuestra composicion.
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Hay culturas de todo el mundo que mantienen la tradiciéon de imitar los sonidos de la naturale-
za con la voz. Son culturas que viven en contacto con la tierra, con los bosques, con el cielo azul
y la noche estrellada. Una de estas culturas es la de los aborigenes de Australia. Dicen que por
la noche, alrededor de un gran fuego y en medio de las grandes llanuras, juegan a cantar como
los pajaros o reproducen el sonido suave del viento o imitan el ruido de una serpiente cuando
se arrastra para esconderse dentro de su guarida...

Nosotros también podemos hacer nuestros «paisajes sonoros meteorolégicos» tomando como
punto de partida nuestra voz. Para hacerlo, podemos dividir la clase en tres grupos. Cada uno
de ellos tiene asignado un tipo de sonidos meteorolégicos. Cada miembro del grupo escogera
un sonido entre los posibles y lo imitara con su voz. Una vez elegidos y hechos los ensayos, cada
grupo se atrevera a mezclarlos, repetirlos, sobreponerlos ritmicamente, hacer didlogos, crear
con ellos texturas de desenfreno o tranquilidad... de manera que el resultado sea una pequefia
composicion de sonidos.

El educador puede ir de grupo en grupo ayudando a encaminar las ideas de los nifios y hacien-
do un pequefio esquema que sirva de partitura para recordar la creacion. Una vez acabada la
pequefia composicidn, cada grupo la interpretara para los compaiieros.

Un ultimo paso puede ser proponer a cada nifio que elija un instrumento de los de la clase
que, a su parecer, pueda reproducir el sonido que él hacia. Si hay sonidos que nos parece que
no pueden ser reproducidos por ningun instrumento, podemos mantenerlos con la voz. Con
los instrumentos escogidos (mezclados, si es necesario, con la voz), podemos intentar volver a
interpretar nuestra pequena obra.

Todo esto que hemos trabajado hasta ahora podemos enriquecerlo con el lenguaje de la pintura:
transformemos un paisaje pintado segun los sonidos meteorolégicos. Para conseguirlo es necesa-
rio haber ensayado previamente la composicién sonora (ya sea con instrumentos o con la voz).

Los intérpretes deben situarse en circulo y en el centro se sitan uno, dos o tres nifios que no
hayan participado ni oido el ensayo musical (algun niflo que haya estado enfermo en la sesién
anterior, o que se encontraba en otra actividad o incluso algun compafiero de otra clase).

En el suelo hay un gran papel o tela de aproximadamente un metro cuadrado (papel de emba-
lar blanco, por ejemplo) y pintura liquida con pinceles.

En primer lugar, nuestro invitado debe pintar un paisaje sencillo con una sola condicion: debe
aparecer un camino y un hombre que camine sobre él (como ocurre en el cuadro de Emil Nolde
que veran en el espectaculo).

Cuando ya ha creado la imagen, se le explica una segunda consigna: este paisaje debe transfor-
marlo con el pincel de acuerdo con lo que sentird. Es en este momento cuando todo el grupo
inicia la partitura meteoroldgica, con concentracién.

El pintor (o pintores) se encontrara rodeado de una sonoridad que provocara sus sentidos. La pin-

celada serd conducida por los hechos narrados, las sensaciones y el estado psicolégico provocado
(que es el que en buena medida habia alterado a Emil Nolde a la hora de pintar sus paisajes).
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Anexo |

Bibliografia 0e musica
Los libros de R. Murray Schafer estan llenos de reflexiones y de buenas ideas para la creatividad

musical y el pensamiento abierto hacia la creacion. Ademas, hay muchas ideas relacionadas con
el concepto del paisaje sonoro

Murray Schafer, R. El compositor en el aula. Buenos Aires: Ricordi, 1998. (BA 13313)
Murray Schafer, R. Limpieza de oidos. Buenos Aires: Ricordi, 1982. (BA 13314)

Murray Schafer, R. El nuevo paisaje sonoro. Buenos Aires: Ricordi, 1985. (BA 13315)
Murray Schafer, R. Cuando las palabras cantan. Buenos Aires: Ricordi, 1998. (BA 13316)
Murray Schafer, R. El rinoceronte en el aula. Buenos Aires: Ricordi, 1984. (BA 13317)

Otros libros para ir mas alla en el ambito de la creacion, la improvisaciéon o la composicion.

Howard, John. Aprendiendo a componer. Madrid: Ediciones Akal, 2000.

Paynter, John. Sonido y estructura. Madrid: Ediciones Akal, 1992.

Paynter, John. Oir, aqui y ahora. Buenos Aires: Ricordi, 1991.

Hemsy de Gainza, Violeta. La improvisacidon musical. Buenos Aires: Ricordi, 1983.

Arostegui, José Luis [et al.]. La creatividad en la clase de musica: componer y tocar. Barcelona:
Grad, 2007.

Bibliografia oe arte

Y aqui tenéis un puiado de libros para saber mas cosas sobre los pintores que hemos visitado.
Algunos de estos libros son faciles de encontrar; otros, en cambio, tendréis que buscarlos en
bibliotecas de arte:

Clark, Kenneth. El arte del paisaje. Barcelona: Seix Barral, 1971.

Sutton, Peter C. El siglo de oro del paisaje holandés. Madrid: Fundaciéon Colecciéon Thyssen-Bor-
nemisza, 1994.

Hagen, Rose-Marie; Hagen, Rainer. Brueghel. La obra completa — pintura. KéIn: Taschen, 2000.
Haverkamp-Begemann, Egbert. Hércules Seghers. Amsterdam: Meulenhoff, 1968 (Version en
castellano).

Pinault, Madeleine. The painter as naturalist. From Dlirer to Redouté. Paris: Flammarion, 1991.
Brlcke. El naixement de I'"Expressionisme alemany. Barcelona: MNAC, 2005 (Con traduccién al
castellano).

Emil Nolde. Naturaleza y religion. Madrid: Fundacién Juan March, 1997.

Emil Nolde. Naturalesa i religio. Barcelona: Fundacié Caixa Catalunya, 1998.

La abstraccion del paisaje. Del Romanticismo ndrdico al Expresionismo abstracto. Madrid: Fun-
dacioén Juan March, 2007.
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Contenioo del CD oe soporte a la guia

CD1 «El sueno de la caja», de Claude Debussy
CD 2 Cantos de pajaros (orden de aparicion: cernicalo, cuco, petirrojo)
CD 3 Fragmento de clarinete y violin del «Cuarteto para el fin de los tiempos»,
de Olvier Messiaen
CD 4 Sonidos nocturnos de la naturaleza
CD 5 Fragmento de «El mirlo», de Xavier Montsalvatge (version para cinco instrumentos)
CD 6 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el piano
CD 7 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el violin (con acompafiamiento de piano)
CD 8 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el violonchelo (con acompanamiento
de piano)
CD 9 Fragmento de «El mirlo», interpretado por la flauta (con acompanamiento de piano)
CD 10 Fragmento de «El mirlo», interpretado por el clarinete (con acompanamiento
de piano)
CD 11 «Andante» de la Suite para orquesta de camara num. 1, de Igor Stravinsky
CD 12 «Allegro robusto», de Béla Bartok
CD 13 «jCantemos juntos!», de Albert Gumi
CD 14 «jCantemos juntos!», version instrumental
CD 15 «Syrinx», para flauta travesera, de Claude Debussy
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 7 - Dc'éujo deéﬂzwwnco
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 2.a. - Cinco instrumentos — Violin
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 2.6. - Cinco instrumentos — Violonchelo
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 2.c - Cinco instrumentos — Flauta
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 2.4 - Cinco instrumentos — Clarinete
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La noche El color en la pintura - El coler en la musica

Lamina: 2.e. - Cuwco tnstrumentos — Plano
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La noche El color en la pintura - El coloer en la musica

Lamina: 3 - Ciuco dééuj"os d&ﬂammco
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El sol muestra el paisaje Mirar-escuchar

Lamina: ¢ - Rio en un valle— Hércules fe_g/wr;
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Llega la gente Pintura-Musica-Gesto

Lamina: $ - Pieter Bruegel el Viejo — La danza nupcial (1566)
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Programa del espectaculo

La noche |

«El suefio de la caja» (del ballet La caja de juguetes),
de Claude Debussy

«Una pélida lavandera» (nim. 4 de Pierrot Lunaire),
de Arnold Schénberg

«Liturgia de cristal» (nim. 1 del Cuarteto para el fin de los
tiempos), de Olivier Messiaen

«El mirlo» (de Cinco pdjaros en libertad), de Xavier Montsalvatge

«Salida del sol» (de la suite de Daphnis et Chloé), de Maurice Ravel
«Andante» (de la Suite para orquesta num.1), de Igor Stravinsky

Llega la gente |

«Cuarteto» (del espectaculo de danza Kolbe Bazar), de Joan Saura
y Xavier Maristany

«Allegro Robusto» (de 10 piezas de Para los nifios), de Bela Bartok
«Canon» (de 10 peces de Para los nifios), de Bela Bartok

«Parnas Tanc» (de 44 duos para violines), de Bela Bartok
«Bagpipes» (de 44 duos para violines), de Bela Bartok

«jCantemos juntos!», cancién de Albert Gumi

El paisaje se transforma /

«Syrinx» para flauta, de Claude Debussy
Introduccion (de 74 maneras de describir la lluvia), de Hans Eisle

«La tempestad» (de Siete Romances op. 127),
de Dimitri Shostakovitch

«Claro de luna» (de la Suite Bergamasque), de Claude Debussy
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Guion y direccién artistica:

Albert Gumi'y Xavier Erra

Actor: Manolo Alcantara
(Manuel Sebastian)

Flauta: Jordi Lépez (Sergi Gili)
Clarinete: Jordi Cornudella
(Naim Monterde, Miquel Ramos)
Violin: Laia Rius (Cristina Serra,
Claudia Farrés)

Violonchelo: Eva Guma

(Maria Bou, Andrea Peiron)
Piano: Claudia Gomez
(Carmen Vidal)

Coreografia: Manolo Alcéntara
Arreglos musicales: Albert Gumi
Escenografia: Xavier Erra
Vestuario: Rosa Solé
Iluminacion: Joaquin Guirado
Disefio de sonido: Daniel Cherta
Construccion de la escenografia:

Josu Gonzalez, Mario Herrero

Edicion del video: Videostudi
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